
Грантовое направление: Развитие социально-коммуникативных навыков, в том числе с использованием 
альтернативной и дополнительной коммуникации.
Проект: «Муравьишкин дом 2023».
Заявка №: 23-1-000117
Сроки выполнения проекта: 03.04.2023г. – 30.12.2023 г.
Стоимость проекта: 1 582 128,00 ₽
Запрашиваемая сумма:  992 728,00 ₽

Руководитель проекта: Гейнц Евгения Олеговна

Руководитель организации: Матвеева Оксана Михайловна

Ежегодный открытый Конкурс проектов некоммерческих организаций 

Благотворительного фонда Сбербанка «Вклад в будущее»



Проект: «Муравьишкин дом 2023»Цель проекта:

Задачи проекта:
1.Оказать помощь детям с особенностями развития (не менее 15 детей) ,  имеющих ограничения жизнедеятельности в областях - познания, 
коммуникации, бытовой жизни в виде индивидуальных занятий с психологом, дефектологом, арт-педагогом, логопедом.
2. Провести не менее 450 (индивидуальных и групповых) занятий  по формированию пред-учебных и учебных навыков, коммуникативных и 
социально - бытовых навыков.
3. Провести индивидуальные психологические консультации для родителей детей, участвующих в проекте, с целью оказания психологической 
поддержки родителей, обсуждение успехов и достижений ребенка (не менее 15 консультаций)
4. Оказать помощь детям с особенностями развития через совместные выходы в музей игрушек и рукоделия, контактный зоопарк, проведение 
новогоднего утренника, для получения опыта нахождения в публичных местах (музей, парк, зоопарк), расширение представлений о социуме; 
поддержка родителей в понимании нужности  подготовки детей к пространству города, школы (не менее 3)
5. Повысить компетенции специалистов через проведение дистанционного семинара по теме: «Альтернативная и дополнительная 
коммуникация».
6. Повысить родительские компетенции в вопросах использования АДК и организации игр в домашних условиях, через проведение 
дистанционных семинаров (не менее 3):

•  "Знакомство с АДК";  
•  "Домашняя игротека";  
•  "Научу детей трудиться".

Развитие предучебных навыков, навыков самостоятельности и коммуникации у детей, имеющих 
функциональные ограничения жизнедеятельности в областях: познание, бытовая жизнь, коммуникация и 
межличностное взаимодействие.



Целевые 
группы

Целевая группа Характеристика целевой группы

Дети и подростки с особенностями ментального 
развития в возрасте от 5 до 18 лет, проживающие 

в семьях или социальных организациях 
(ОСНОВНЫЕ)

Дети с ментальными наршениями от 5 до 12 лет, ранее 
получающие услуги в службе «Ранней помощи» в РОО КЦЛП и 
перешедшие в отделение «Особое детство». Дети, проживающие в 
семьях.

Значимые взрослые - родители 
(ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ)

Родители, имещие детей с ментальными нарушениями от 5 до 12 
лет, которрые будут повышать свои компетенции в вопросах 
использования АДК в домашних условиях, развития предшкольных 
навыков у детей и социализации.



Партнеры проекта 

Красноярский Государственный 
педагогический университет им. В.П. 

Астафьева

Участие заинтресованных  волонтеров-студентов, в получении практических 
навыков. Волонтеры обучаются по направлениям специальная педагогика, 

психология, логопедия для помощи в проведении групповых занятий с детьми 
(сопровождение детей, подготовка и уборка помещений до и после занятий, 
помощь в разработке и подготовке методических материалов для занятий)

Региональная общественная 
организация родителей детей-

инвалидов «Дорогою добра» Кировской 
области

Информационная подддержка. Организация имеет опыт в использовании АДК и 
проведение занятий с применением с детьми с ОВЗ. В проекте планируется 

проведение дистанционного семинара по использованию Альтернативной и 
дополнительной коммуникации для специалистов РОО КЦЛП, в ходе которого будет 

представлен опыт работы организации, обучении специалистов для успешной 
работы с детьми и обучение родителей, по использованию альтернативной 

коммуникации дома с детьми. 



Проведение информационно-
практических семинаров:

1. "Знакомство с АДК"; 
2. "Домашняя игротека"; 

3. "Научу детей трудиться"

Дистанционный семинар по 
использованию Альтернативной и 

дополнительной коммуникации для 
специалистов РОО КЦЛП

Проведение психологических 
консультаций для поддержки 

родителей (не менее 15)

Групповые занятия (не мменее 30)

Совместные выходы 
(парк, музей, зоопарк - не менее 3)

Индивидуальные занятия 
(не менее 420)

1 2 3



Команда проекта

Гейнц Евгения Олеговна 
руководитель проекта, 
специальный психолог

Свентитская 
Наталья Ивановна 

координатор проекта, 
психолог

Скобелина 
Ольга Игоревна

 логопед

 Цимбалей 
Евгения Андреевна 

 арт-педагог

 Колбнева 
Анастасия Сергеевна  

психолог

Гусева 
Светлана Викторовна  

бухгалтер



Функционал специалистов в проекте
Гейнц Евгения Олеговна - руководитель, специальный психолог.
- осоуществление контроля по всем направлениям проекта;
-проведение индивидуальных занятий;
- привлечение добровольцев;
- организация дистанционных семинаров;
- составление промежуточного и итогового отчета.
Свентитская Наталья Ивановна - координатор, психолог.
- проведение индивидуальных консультаций с родителями;
- проведение дистанционных семинаров;
- проведение индивидуальных занятий для детей;
- координирует деятельность по проекту.
Скобелина Ольга Игоревна - логопед
- проведение индивидуальных и групповых занятий;
- проведение дистанционных семинаров для родителей;
- участие в организации выходов.
Цимбалей Евгения Андреевна - арт-педагог
- проведение индивидуальных занятий;
- участие в организации выходов;
Колбнева Анастасия Сергеевна - психолог.
-проведение индивидуальных и групповых занятий;
-участие в организации выходов.



Результаты проекта:
Количество Качественные результаты

Количество детей, получивших 
услуги (занятия) в рамках проекта

Дети с ментальными нарушениями от 5 до 12 лет, получат услуги в виде индивидуальных и групповых 
занятий. Занятия направлены на развитие предшкольных навыков детей, социализация, развитие 
когнитивных навков, развитие коммуникации с использованием АДК.

Численность добровольцев, 
вовлеченных в проект

Волонтеры-студенты повысят свои знания и компетенции в работе с детьми с ментальными 
нарушениями.

Количество индивидуальных и 
групповых занятий, проведенных с 
детьми

Ребенок готов узнавать новое, регулирует свое состояние и поведение при преодолении задач и 
трудностей. Увеличивается познавательные навыки (понимает структуру занятия, назначение предметов 
и мест, увеличивается концентрация внимания, ориентируется в пространстве). Улучшение 
коммуникативных навыков (обращение к сверстникам, за помощью, разделение эмоций вне 
выполнения задания). 

Количество психологических 
консультаций проведенных для 
родителей

Повышение родительских компетенций в вопросах уровня важной и необходимой на данный момент 
поддержки своему ребенку в различных ситуациях (навыки самостоятельности дома, навыки 
коммуникации со взрослыми и сверстниками) и понимание ближайшей актуальной зоны развития 
ребенка.

Выходы в свет 
Расширение образовательных сред, дети расширяют представление о мире, включаются в культурное 
пространство города.

Дистанционные семинары для 
родителей

Родители повысят свои компетенции в вопросах использования АДК, развитии социально-бытовых 
навыков и игр для развития в домашних условиях.



Ключевые точки проекта:
Ключевые точки проекта: Ожидаемый результат Дата завершения

Еженедельные групповые занятия с детьми в РОО 
КЦЛП. Занятия проводятся 1 раз в неделю.

Проведено не менее 30 групповых занятий с детьми,(не менее 7) 
нуждающихся в адаптации к школьной программе/ посещении школы, 
развитию социально-бытовых навыков и коммуникации

29 декабря 2023 г.

Еженедельные индивидуальные занятия с детьми 
в РОО КЦЛП с педагогом/ логопедом/ психологом. 

Проведено не менее 420 занятий с детьми, нуждающихся в поддержке и 
сопровождении индивидуального развития, психологической и 
познавательной готовности при подготовке/посещении 
образовательного учреждения - школы

30 декабря 2023 г.

3 совместных выхода детей с ведущими 
специалистами и волонтерами: о.Татышев, Музей 
игрушки и рукоделия, Контактный зоопарк "Страна 
Енотия"

Не менее 10 семей примут участие в совместных выходах: дети улучшать 
свои коммуникативные навыки, а также расширив навыки 
взаимодействия с другими

30 декабря 2023 г.

Консультации психолога по психологической 
поддержке и решению трудностей, возникающих
у родителей с детьми (не менее 15)

Родители повысят свои компетенции в вопросах саморегуляции, работе с 
детьми и выстраивании детско-родительских отношений.

5 декабря 2023 г.

Дистанционный семинар по использованию 
Альтернативной и дополнительной коммуникации 
для специалистов РОО КЦЛП. 

Не менее 8 специалистов РОО КЦЛП повысили компетенции в 
использовнии АДК во время занятий с детьми. Проведен дистанционный 
семинар по использованию альтернативной и дополнительной 
коммуникации для специалистов РОО КЦЛП. В ходе семинара 
специалистамл представлен опыт работы с инструментами 
альтернативной коммуникацией, специалисты обучились технологии 
работы с альтернативной коммуникацией.

14 апреля 2023 г.

Серия дистанционных семинаров для родителей: 
1. "Знакомство с АДК"; 
2. "Домашняя игротека"; 
3. "Научу детей трудиться" 

Родители повысят свои компетенции в вопросах использования АДК, 
развития социально-бытовых навыков и игр  в домашних условиях. 
Результативность использования будет оценена через проведение анкет 
обратной связи.

20 декабря 2023 г.



Наш календарь на апрель- июнь 2023 года
Мероприятие Дата Ответсвенный

Проектный семинар 3 апреля Гейнц Е.О.

Дистанционный Семинар для 
специалистов КЦЛП по 
использованию альтернативной и 
дополнительной коммуникации 

13 апреля (3 часа)
18 апреля (3 часа)
20 апреля (3 часа)

Гейнц + Колбнева

Выход в контактный зоопарк 25-30 апреля Колбнева + Свентитская

Дистанционный семинар для 
родителей «Знакомство с АДК»

15-20 мая Скобелина + Гейнц

Начало групповых занятий 5 апреля Скобелина + Колбнева

Еженедельные планерки Пн 12:00
Вт 14:00
Чт 14:00

Гейнц

Выход на остров Татышев Август Цимбалей+ Свентитская



Закупки
Наименование Ответсвенный

Канцелярские товары ( 1500 в месяц) Свентитская Н.И.

Материалы для работы с детьми во время занятий 
(2500 в месяц)

Цимбалей Е.А.

Игровые и дидактичекие материалы (5625 в месяц) Гейнц Е.О.



Структура 
группыВозраст: 5 - 7 лет

Цель: формирование пред-учебных и учебных навыков, навыков коммуникации и 
социально - бытовых навыков

Структура занятия:
1. Встреча в коридоре, самостоятельное раздевание, переодевание, подготовка к 

группе. 
2. Приветствие с говорилкой 
3. Артикуляционная гимнастика 
4. Индивидуальное задание за столом на развитие внимания, памяти, подготовки руки 

к письму
5. Двигательные игры на развитие координации, внимания (в т.ч. 

нейропсихологические)
6. Знакомство с фигурами, цифрами, буквами за столом
7. Завершение встречи, самостоятельное одевание, выдача домашних заданий. 



Контактная информация:

Руководитель: Гейнц Евгения Олеговна
Координатор: Свентитская Наталья Ивановна
Руководитель организации: Матвеева Оксана Михайловна
Бухгалтер: Гусева Светлана Викторовна  

660112, г.Красноярск, ул. Воронова, д.27, пом.300  тел. 8-906-913-39-04, 
8(391) 299-42-42
e-mail: krasclp@mail.ru www.kras-kids.ru

mailto:krasclp@mail.ru
http://www.kras-kids.ru/

